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TRAGUARDI DI COMPETENZE DISCIPLINARI

TRAGUARDI DI COMPETENZE DI BASE

NUCLEI TEMATICI ABILITA’




= Conoscere e applicare strategie tecnico- * Sport-regole e fair-play
tattiche dei giochi sportivi. * Nozioni di anatomia

= Pratica della pallavolo ed arbitraggio
= Pratica del tennis tavolo ed arbitraggio

= Atletica leggera.
Paralimpiadi.

11° Quadrimestre




